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Regelmäßige Angebote

Gerüch(t)eküche 
Gemeinsam kochen, lecker essen, Leute 
kennenlernen und miteinander reden
Zeit 8 x dienstags, 19 Uhr I Termine 1.4., 
8.4., 15.4., 22.4., 29.4., 6.5., 13.5., 20.5. 
Ort EHG HM Innenstadt, Nymphenburger 
Str. 50 I Anmeldung bis jew. Di, 12 Uhr 

Queer-Stammtisch in „Sancta Olympia“
Ein safer space – Treffpunkt für junge 
Menschen in der LGBTIQA*-Community 
in und außerhalb der Hochschule
Zeit monatlich montags, 19 – 21 Uhr 
Termine 17.3., 14.4., 19.5., 16.6., 14.7.   
Ort Ökumenisches Gemeindezentrum im 
Olympiadorf, Helene-Mayer Ring 25 (UG) 
Anmeldung sebastian.kuehnen@elkb.de  
Kooperation „Sancta Olympia“ – Evange-
lische Olympiakirche und Katholische 
Pfarrei Frieden Christi I Evangelische und 
Katholische Hochschulgemeinde HM  
Innenstadt I Katholische Regenbogen-
pastoral

Tango Practica para todos München
Tango üben – für alle Levels
Zeit freitags, 19 – 21.30 Uhr I Termine  
21.3., 28.3., 4.4., 11.4., 25.4., 2.5., 9.5., 
16.5., 23.5., 30.5., 6.6., 13.6., 20.6., 27.6., 
4.7., 11.7. I Ort EHG HM Innenstadt,  
Nymphenburger Str. 50 I Kosten keine  
Leitung Julia Schrader, Hadi Ghaeni  
Anmeldung bis jew. Fr, 12 Uhr
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Spiritualität & religiöses Leben

Evangelischer 
Semesteranfangsgottesdienst  
an LMU, TUM und HM
Zeit So, 27.4., 11.15 Uhr  
Ort St. Markus, Gabelsbergerstr. 6 

Komm und sieh! 
Kloster auf Zeit für Studierende 
Termin Mi, 26.3., 17 Uhr – So, 30.3., 
11 Uhr I Ort Geistliches Zentrum 
Schwanberg I Kosten Kursgebühr,  
Unterkunft und Verpflegung im Jugend  -
hof nach Absprache I Leitung Sr. Dr. Fran-
ziska Fichtmüller CCR I Marita Schiewe, 
ESG Erlangen I Sebastian Kühnen, EHG 
HM I Anmeldung bis 15.3. – direkt im 
Kloster kloster-schwanberg.de  

Mutig, aufrecht und beherzt 
Abendgottesdienst mit freiem Tanz 
in der Olympiakirche – angeleitet vom 
Hochschulpfarrer HM Innenstadt
Termin Fr, 11.4., 19 Uhr I Ort Olympia-
kirche, Helene-Mayer-Ring 25 

Leitung Sebastian Kühnen I Anmeldung 
nicht erforderlich

mutig – stark – beherzt 
Deutscher Evangelischer Kirchentag 
in Hannover  
Termin Do, 30.4. – So, 4.5. I Ort Hannover  
Anmeldung eigenständig über  
kirchentag.de I Informationen über  
mögliche gemeinsame Aktivitäten in  
Hannover beim Hochschulpfarrer  
sebastian.kuehnen@elkb.de

Und sogleich öffneten sich alle Türen 
Gottesdienst mit dem Hochschulpfarrer 
HM Innenstadt in der Olympiakirche  
Termin So, 18.5., 10 Uhr I Ort Olympia-
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Studium & Ehrenamt

Ehrenamtlich in der EHG?!
TeamTreffen in der EHG HM
Termine Di, 25.3., 18 – 19.30 Uhr;  
Di, 3.6., 18 – 19.30 Uhr I Ort EHG HM  
Innenstadt, Nymphenburger Str. 50 
Anmeldung jeweils bis Di, 12 Uhr

Tag der stärkenden Hände 
Workshop-Tag mit Einführung in die 
klassische Massage mit Öl sowie  
ergänzender bewegender und ener-
getischer Körperarbeit 
Zeit Sa, 21.6., 10 – 17 Uhr I Ort EHG HM  
Innenstadt, Nymphenburger Str. 50 

kirche, Helene-Mayer-Ring 25 I Predigt 
und Liturgie Sebastian Kühnen 
Anmeldung nicht erforderlich

Save the date 
Hoffen über alle Hoffnung hinaus
Ökumenische Taizé-Fahrt für junge  
Erwachsene (18 – 35 Jahre)
Zeit 23. – 31. August 2025 I Ort Taizé 
Kosten noch in Klärung I Info und  
Anmeldung sebastian.kuehnen@elkb.de 
Kooperation KHG / EHG HM Innenstadt – 
in Verbindung mit weiteren evangelischen 
und katholischen Hochschulgemeinden 
und Jugendarbeitsstellen



Theologie, Politik & Gesellschaft

Dialog & Toleranz 1 
Besuch des Münchner Forums für Islam
Termin Di, 27.5., 18.30 Uhr I Ort Münch-
ner Forum für Islam, Hotterstraße 16 
Leitung Belmin Mehic I Franziska Ilm-
berger I Sebastian Kühnen I Anmeldung  
bis 26.5. I Kooperation EHG und KHG  
HM Innenstadt 

New Generation
Arbeitskreis Entwicklungszusammen-
arbeit mit Kamerun 
Kontakt Joseph Kana 
newgeneration@ehg-hm.de

Kosten keine I Leitung Sebastian Kühnen 
Anmeldung bis 18.6. I Kooperation  
BUSHIDO München e.V.

Time to say goodbye 
Abschiedsfest vor dem Umzug aus den 
Räumen in der Nymphenburger Straße 
nach Schwabing in die Friedrichstraße
Zeit Do, 17.7., 19 Uhr I Ort EHG HM 
Innenstadt, Nymphenburger Str. 50 
Kooperation EHG TUM 



Natur & Gemeinschaft

out in nature
Ausflug nach Miesbach – Wanderung 
der Stadlbergrunde mit Einkehrmöglich-
keit in der Stadlbergalm sowie  
Abschluss in Miesbacher Apostelkirche 
und Buntem Haus 
Termin Sa, 17.5., 9.45 – ca. 18 Uhr  
Treffpunkt 9.45 Uhr München Hbf,  
Gleis 28 I Fahrkarte Deutschlandticket 
mitnehmen I Anmeldung bis Fr, 16.5.,  
12 Uhr I Kooperation EHG und KHG HM  
EHG und KHG TUM I ESG LMU

Musik, Kunst & Kultur

EHG-Band TUM/HM
Ein Gemeinschafts-Musikprojekt  
der EHG TUM und HM
Kontakt Oliver Kugel  
oliver_kugel@yahoo.de 

Wings of Memory
Gemeinsamer Besuch einer Performance 
des Bayerischen Staatsballetts im  
Nationaltheater  
Choreographien von Jirí Kylián, Sidi Larbi 
Cherkaoui, Pina Bausch I Musik von  
Antonio Vivaldi, Claude Debussy, Igor 
Strawinsky I Termin Mi, 16.4., 18.30 Uhr 
Kosten keine (gesponsort) I Ort Natio-
naltheater I Leitung Sebastian Kühnen 
Anmeldung erforderlich, da nur sehr  
begrenzte Kartenanzahl



Seelsorge & Beratung

Seelsorge, tanztherapeutische  
Begleitung, Beratung für ausländische 
Studierende in deutscher Sprache 
Für Gespräche und / oder körper- und  
bewegungsorientierte therapeutische  
Begleitung bitte Termine vereinbaren. 

Falls erforderlich ist die Begleitung auch 
telefonisch oder online möglich. 

Hochschulpfarrer Sebastian Kühnen,  
Tanztherapeut BTD I Ort EHG HM  
Innenstadt, Nymphenburger Str. 50 
Terminvereinbarung 
sebastian.kuehnen@elkb.de

Beratung für ausländische Studierende 
Counseling and pastoral care in English
Hochschulpfarrer Dr. Michael Press 
Ort PAOSO, Paosostraße 10 I Termin-
vereinbarung michael.press@elkb.de 



& soul / Kreativem Tanz und bewegter 
Bibelarbeit
Termin Fr, 23.5., 18 Uhr – So, 25.5.,  
13 Uhr I Ort EBZ Pappenheim I Kosten  
für Erwerbstätige im EZ 258 € / DZ 240 € 
ermäßigt I bei kleinem Einkommen im  
EZ 228 € / DZ 201 € I für Studierende im 
EZ 156 € / DZ 146 € I Leitung Sebastian  
Kühnen I Anmeldung bis 2.5. I Koope-
ration ebw München  

Von allen Seiten umgeben
Ein bewegter Workshop-Tag zu Psalm 
139 – mit body:move & soul / Kreativem 
Tanz und bewegter Bibelarbeit
Termin Sa, 19.7., 10 – 17 Uhr  
Ort Magdalenenkirche, Ohlauer Str. 16 
Teilnahmebeitrag Erwerbstätige 30 € I 
ermäßigt bei kleinem Einkommen 20 € I 
Studierende 10 € I Leitung Sebastian  
Kühnen I Anmeldung bis 17.7.  
Koope ration ebw München I Evang.- Luth.  
Kirchengemeinde München Heilig Geist 

body:move & soul

Kreativer Tanz & bewegte Bibelarbeit 
- generationsübergreifend - für Studie-
rende und Nicht-Studierende 

erMUTigung - emPOWERment
Kraft finden für ein aufrechtes Leben – 
Workshop-Tag mit Kreativem Tanz und 
bewegter Bibelarbeit
Zeit 6 x freitags, 19.30 – 21 Uhr I Termine 
16.5., 30.5., 6.6., 13.6., 20.6., 27.6. I Ort 
Olympiakirche, Helene-Mayer-Ring 25 
Teilnahmebeitrag Erwerbstätige 45 € I  
ermäßigt bei kleinem Einkommen 30 € I  
Studierende 15 € I Leitung Sebastian 
Kühnen Anmeldung bis 15.5. I Koopera-
tionspartner ebw München I Evang.- Luth. 
Kirchengemeinde München Heilig Geist 
Moosach

Sei getrost und unverzagt 
Josua auf dem Weg ins gelobte Land 
- Wochenendseminar mit body:move 



 

 März
 Mo, 17.3.2025 Queer-Stammtisch
 Fr, 21.3.2025 Tango Practica
 Di, 25.3.2025 EHG HM Innenstadt - TeamTreffen
 Mi, 26. – So, 30.3.2025 Kloster auf Zeit für Studierende. Schwanberg

 April
 Di, 1.4.2025 Gerüch(t)eküche (1) 
 Di, 8.4.2025 Gerüch(t)eküche (2) 
 Fr, 11.4.2025 Mutig – aufrecht – beherzt
  Gottesdienst mit freiem Tanz
 Mo, 14.4.2025 Queer-Stammtisch
 Di, 15.4.2025 Gerüch(t)eküche (3) 
 Mi, 16.4.2025 Wings of Memory, Bayerisches Staatsballett
 Di, 22.4.2025 Gerüch(t)eküche (4) 
 So, 27.4.2025 Semesteranfangsgottesdienst St. Markus
 Di, 29.4.2025 Gerüch(t)eküche (5)
Do, 30.4 – So, 4.5.2025  Deutscher Evangelischer Kirchentag Hannover

 Mai
 Di, 6.5.2025 Gerüch(t)eküche (6) 
 Di, 13.5.2025 Gerüch(t)eküche (7)

Kalender für das Sommersemester 2025



 Fr, 16.5.2025 erMUTigung – emPOWERment. 
  Kurs body:move & soul (1)
 Sa, 17.5.2025 out in nature: Miesbach
 So, 18.5.2025 Und sogleich öffneten sich die Türen. 
  Predigt-Gottesdienst in der Olympiakirche
 Mo, 19.5.2025 Queer-Stammtisch
 Di, 20.5.2025 Gerüch(t)eküche (8)
 Fr, 23 – So, 25.5.2025 Sei getrost und unverzagt. 
  Seminarwochenende body:move & soul
 Di, 27.5.2025 Dialog & Toleranz. 
  Besuch Münchner Forum für Islam
 Fr, 30.5.2025 erMUTigung – emPOWERment. 
  Kurs body:move & soul (2)
 Juni
 Di, 3.6.2025 EHG HM Innenstadt - TeamTreffen
 Fr, 6.6.2025 erMUTigung – emPOWERment. 
  Kurs body:move & soul (3)
 Fr, 13.6.2025 erMUTigung – emPOWERment. 
  Kurs body:move & soul (4)
 Mo, 16.6.2025 Queer-Stammtisch
 

Kalender für das Sommersemester 2025



 Fr, 20.6.2025 erMUTigung – emPOWERment. 
  Kurs body:move & soul (5)
 Sa, 21.6.2025 Tag der stärkenden Hände. 
  Workshop-Tag Massage
 Fr, 27.6.2025 erMUTigung – emPOWERment. 
  Kurs body:move & soul (6)
 Juli
 Mo, 14.7.2025 Queer-Stammtisch
 Do, 17.7.2025 Time to say goodbye. Abschiedsfest
 Sa, 19.7.2025 Von allen Seiten umgegeben.  
  Workshop-Tag body:move & soul
 August
 23. – 31.8.2025 Taizé 
 Regelmäßig freitags Tango Practica, 19 – 21.30 Uhr 

Kalender für das Sommersemester 2025

Bildmaterial, falls nicht anders vermerkt: unsplash



Anmeldung für Veranstaltungen 
bitte über das Veranstaltungstool auf der Website 
www.hochschulgemeinde-muenchen.de
Instagram: ehg_hm_innenstadt

Stand 21.1.2025 

Evangelische Hochschulgemeinde HM - Innenstadt
Nymphenburger Straße 50, 80335 München 
ACHTUNG: wir ziehen zum Wintersemester um –  
ab WS 2025/26 Friedrichstraße 25
Hochschulpfarrer Sebastian Kühnen, Pfarrer, Tanztherapeut BTD 
Tel. +49 89 1 89 65 92 76, sebastian.kuehnen@elkb.de 
Büro Danijela Pasalic, Tel. +49 89 1 89 65 92 75,  
ehg.hochschule-muenchen@elkb.de
Bürozeiten Di, Mi, Do 10 – 12 Uhr 
Tutoren Omer Shallar, N.N.

Sebastian Kühnen

Wer wir sind 
Die Evangelische Hochschulgemeinde versteht sich als Ort der 
Begegnung. Studierende und Hochschulangehörige können hier 
ungezwungen, in aller Offenheit und Vielfalt, in Respekt und  
Solidarität Gemeinschaft erfahren, sich austauschen und Ermu-
tigung und Rückenstärkung finden. Auch spirituelle Bedürfnisse 
können hier (wieder-)entdeckt, gestaltet und gelebt werden. 
Wer Lust hat, sich einzubringen und mitzugestalten ist  
herzlich eingeladen.


